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慈科大「樂齡生活，從心設計」成果展，作品理念創新。  
 
 

「樂齡生活 從心設計」 慈科大成果展 理念創新 
 

【新聞來源：更生日報/記者：廖威凌】慈濟科技大學十五日上午舉辦了「樂齡生活，從心設計」的

成果展，參與的科技大學老師們齊聚一堂，聽取敏捷專長學會理事長授課，慈科大主祕何玉菁表示，面

對多元社會的發展，產業的變化，跨領域的學習不分師生，讓師生一起學習成長，學生們也能從單一的

學習去觸及到不同的學習領域，也是教育部推動跨領域人才計畫的主要目的。 

 

來自慈科大、景文、虎尾、文藻和中正大學等校的老師及博士生，在慈科大校園內聽取敏捷專長學

會理事長李柄均，分享有關敏捷學習方式和操作的實務，希望能夠老師在傳統的計畫領域內，接觸到不

同且有效率的新方法。 

 

理長事李柄均透過棉花糖分組實作，讓參與的學員們能夠知道專案計畫的執行效率有什麼不同，進

而協助學員們能做更有效率的產出，最後能夠落實在推動的計畫或專案上。 

 

這堂課主要是結合此次慈科大「樂齡生活，從心設計」的計畫成果展，慈科大主祕何玉菁表示，這

次的計畫以工作坊方式來進行規劃，共計有六場，主題則以長者照顧為出發點，從長者的食衣住行育樂

方面，讓老師帶領學生去做發想，也結合科技做為輔助，讓不同領域的學生能夠去互相磨合和學習。 

 

慈科大全人教育中心副教授游崑慈也表示，技職的學校現在面臨到一個最大的教育問題就是「學用

落差」，所以現在的思考，是要先學會怎麼用，因為要用而需要學，跨領域的學習可以增加同學的廣度，

知道所學該如何運作，進而產生學習熱情，讓學習之路能更多元更豐富。 

 


