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  她哈哈大笑，「我個性不記仇、不跟自己過不去，有脾氣就發出來，不會把(情緒)垃圾往心裏放」。

或許也因為她的豁達爽朗，讓癌症治療的苦，都算不上什麼；化療落髮，她就變換各種頭巾、帽子，戴

上大耳環、指甲變黑，她就擦黑色指甲油，展露不一樣的風情，「我就是要漂漂亮亮的出門，就算復發

像個不定時炸彈，我照樣好吃好睡！」 

 

  撐過癌症最危險的前五年，邰肇玫已經算是「畢業生」，她鼓勵癌友「出來當志工好得更快!因為當

志工要愛別人，你才會更愛自己，要愛上自己的每一面，才能幫人打氣。」而在抗癌過程中，邰肇玫也

拿到碩士學位，論文主題就是以自己為例談病人角色，就像她所說的：癌症就是生病而已，只是治療久

一點，跌一大跤，爬起來就好了。 

 

  「癌症就是生病而已，只是治療久一點，跌一大跤，爬起來就好了。」 

 

  邰肇玫小檔案 

 

  年齡：63 歲 

 

  癌別：子宮內膜癌第三期 

 

  癌齡：7 年 

 

  婚姻狀況：已婚，育有一女 

 

  學歷：文藻語專、輔仁大學哲學系畢業、佛光大學傳播管理學碩士 

 

  經歷：八 0 年代民歌手，創作歌曲達 200 多首 

 

  代表作：《如果》、《奔放奔放》、《心痛的感覺》、《最後的戀人》等 

 


