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新鮮人就業！文組生不當 35K上班族、IG 代購月收上看 8

萬 

開心迎接畢業季，「九年級生」準備踏出校園了，他們計畫做什麼呢？有文組生拒當朝九晚五

白領族，從事 IG 代購，月淨利上看八萬；也有先選擇休學，認為經歷勝文憑，「我的時間要

做喜歡的事」。 

高中就讀設計科、畢業於文藻外語大學英文系的連小姐，獨自經營精品代購事業，兩年間粉絲

數從 0 成長至 9000，每月平均淨利達 6 至 8 萬元，成功翻轉過去 35K 月薪的上班族人生。 

初入社會時，連小姐曾在咖啡廳打工，也任職於管顧公司，擔任政府補助專案的業務顧問，月

薪皆不到 4 萬。受限於收入與對辦公室工作的排斥，讓她決心創業，結合興趣與專長，開創自

己的事業。 

準備 40 萬元創業基金後，連小姐善用設計背景與流行敏銳度，自行設計品牌視覺、拍攝修

圖，經營帳號，並透過抽獎活動與廣告投放，在創業第 2 個月即達成淨利 4 萬元，逐步建立穩

定營收，收入也超越以往的正職工作。 

然而，高收入的背後也伴隨高強度勞力與壓力，連小姐坦言創業成功的關鍵在於吃苦耐勞，代

購並不像外界想像中的輕鬆，「出國帶貨時每天都像打仗，炎夏會中暑、寒冬則刺骨難耐，每

天走到腳痛，腳底常因過度行走長出水泡。」為即時回應顧客提問，她曾在最忙碌時一整天僅

睡不到 30 分鐘，靠意志力撐住每一筆訂單。 

目前從高雄北漂至台北生活的她，每月租屋支出約 1.6 萬元。她表示，只要不過度消費或頻繁

聚會，每月可穩定存下 2 至 3 萬元。連小姐也透露，努力工作的動力，是希望有朝一日能實現

擁有跑車的夢想。對於創業經驗，她認為：「文組女生的出路常被低估，但只要願意學習、勇

於嘗試，就有機會靠自己創造價值。」 

21 歲的「邦邦」，工商管理系大三就主動休學，決定先累積職場經歷再回學校拿文憑。目前在

電視台擔任工讀生，月賺２萬元，另外手上還有餐廳工讀、演唱會活動人員的工作來增加收

入。 
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邦邦說現在的時代，經歷等於競爭力，考量自己念的不是名校，系所也不是最夯的理工組，即

使畢業也未必找到理想工作，不如先提前進入職場探索出個人興趣，還能在履歷填上工作經

驗，也是加分！而且外面到處缺工，工作很好找，汰換速度快，只要不合適就隨時換，沒有包

袱，在職場勇於嚐試「我的時間要做更喜歡的事」。 

曾經是補習班老師的邦邦，因為不喜歡主管的教學方式，因此做了兩個月便主動求去。她說，

雖然家人不贊成辦休學，但有想法作自己的邦邦認為，對於 Z 世代而言，累積年資沒有太大意

義，只要不合適立刻離職，才是不浪費自己時間的最佳作法。 

同為 21 歲，現就讀北商大企管系的林同學，也已為自己的未來擬定明確藍圖，他希望在大四

實習期間，進入企業管理顧問或行銷產業磨練，為畢業後進入顧問業鋪路。  

林同學對數位行銷深感興趣，已考取 GA（Google Analytics）證照，並具備投放廣告後台操作

與數據分析能力。為了隨時掌握最新流行趨勢，他也主動追蹤行銷、AI 應用領域的知識型網

紅，建立個人的學習地圖。 

除了網路資源，他的「學習秘密武器」是 ChatGPT。林同學會針對不同任務，設計精準指令

（Prompt），引導 AI 協助進行英文練習、網站內容製作、工作時程規劃與資料統整。他表

示：「ChatGPT 是我最可靠的學伴，陪我完成不少跨領域專案。」 

為了減輕家計壓力，林同學與家人同住，半工半讀支應生活費。過去兩年半，他靠擔任會計家

教，每月收入約一萬元。他也在「彈性學習」課程中擔任助教，協助學弟妹複習課程與撰寫筆

記教材。「教學最大的收穫，是學會如何把複雜內容，用簡單邏輯講清楚，這對未來做顧問其

實很重要。」 

儘管目前仍在學中，林同學已積極為職涯做準備。他期望未來能進入顧問產業，發揮數據分析

與溝通能力，協助企業解決實際問題。他說：「我相信累積就是競爭力，就從現在開始，一步

步打底。」 

 

 


